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КОНСУЛЬТАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ  

КОГНИТИВНЫЕ СПОСОБНОСТИ - ВОСПРИЯТИЕ 

 

Восприятие у детей с ЗПР: 

 Поверхностное; 

 Замедленный процесс формирования межанализаторных связей: 

 Недостатки слухо-зрительно-моторной координации; 

 Медленная скорость построения единого цельного образа в 

представлении. 

Коррекция восприятия направлена на улучшение предметно-

исследовательской деятельности и овладение сенсорными эталонами. Игры 

на совершенствование координации, ориентирования в пространстве и 

развитие мелкой моторики приветствуются. 

 

РЕКОМЕНДАЦИИ ПО РАЗВИТИЮ ВОСПРИЯТИЯ 

 

1.Активизировать работу всех анализаторов (двигательного, 

зрительного, слухового, кинестетического). Дети должны слушать, смотреть, 

проговаривать и т.д. 

 

Для развития восприятия необходимо выполнять упражнения: 

 

 Различать цвета и их оттенки. 

 Различать форму предметов и геометрические фигуры. 

 Делить геометрические фигуры на 1, 4 равные части. 

 Сравнивать предметы по величине (длине, ширине, высоте). 

 Выражать словами, какой предмет больше (меньше), длиннее (короче), 

выше (ниже), шире (уже). 

 Сравнивать до 10 предметов, различных по величине. 

 Измерять длину предметов с помощью условной мерки (нитки). 

 Различать и называть части суток, их последовательность. 

 Понимать значение слов вчера, сегодня, завтра. 

 Знать дни недели, месяцы года. 

 

 

 


