
Что нужно знать будущим школьникам 

о Правилах дорожного движения? 

          Все родители переживают о том, чтобы их ребенок вернулся домой 

целым и невредимым, особенно если его путь от школы до дома лежит через 

оживленные автотрассы. Поэтому необходимо рассказать своему малышу о 

правилах дорожного движения, знание которых убережет его от опасности на 

дорогах. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С чего начать? 

          Начните с себя, ведь самый лучший пример-это родители. Согласитесь, 

если вы будете перебегать дорогу в неположенном месте, то и ваш ребенок 

соответственно будет делать так же, подвергая себя опасности. Вот несколько 

важных правил, которые вы должны рассказать своему малышу. 

Очень важно! 

1. Чем дальше вы идете по тротуару от проезжей части — тем безопаснее. 

2. Переходя улицу надо сначала посмотреть налево, потом направо и 

убедившись, что нет опасности — переходить улицу. 

3. Переходите дорогу на зеленый сигнал светофора. 

4. Переходите дорогу в специальных для этого местах, обозначенных 

зеброй или знаком «Пешеходный переход». 



Светофор 

 

     

   

 

 

 

 

 

 

 

          Начнем с главного — сигналы светофора. Очень часто я наблюдаю 

картину, как сломя голову, школьники перебегают дорогу на красный свет, 

когда дорога свободна от машин. Объясните ребенку, что если он не видит 

машин — это не значит что их нет, она может выезжать из-за поворота, или еѐ 

не видно за стоящим деревом, а это, опасно.   

          Для упрощения вашей задачи вы можете выучить с малышом стишок про 

светофор. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пешеходный переход 

          Как уже говорилось, надо научить малыша переходить дорогу только по 

«зебре» или при наличии знака.    

          Несколько правил, которые необходимо соблюдать при пересечении 

дороги: 

1. Перед выходом на пешеходный переход необходимо убедиться, что 

водители вас заметили и снижают скорость. 

2. Выходя на проезжую часть все разговоры прекращаются, надо быть 

максимально внимательным и сосредоточенным. 

3. Не перебегайте дорогу, идите размеренно, не спеша. 

 

 

          Главное не превращать процесс обучение в серьезную беседу, малыш не 

сможет все усвоить. Лучше превратить все в игру, параллельно объясняя 

ребенку правила ПДД, например, играя в машинки, нарисуйте схематически 

дорогу и светофор, поставьте фигурки-пешеходов и в игровой форме научите 

всем правилам движения по пешеходному переходу. 

 

 



Знаки, которые должен знать ребенок 

          Объяснить правила дорожного движения — основа, но необходимо 

показать малышу дорожные знаки, на которые он должен обращать внимание. 

О дороге, дорожных знаках очень много стишков, загадок, игр, которые так же 

помогут малышу лучше усвоить информацию.   

 

 

          Очень полезным будет, если ребенку дополнительно в школе проведут 

урок на тему ПДД. А для закрепления выученного, прогуляйтесь с малышом и 

поспрашивайте его «Можно ли нам тут перейти дорогу?», «На какой сигнал 

светофора нам идти?» и так далее. 

Удачи вам! 



 

Консультация по ПДД 

«Родители – пример для детей» 

 

Родители должны помнить, что именно они являются для своего ребенка 

главным примером правильного и безопасного поведения на улице. 

Необходимо своевременно обучать детей ориентироваться в дорожной 

ситуации, воспитывать у ребенка потребность быть дисциплинированным и 

внимательным, осторожным и осмотрительным.  

                                            Помните! 

  Нарушая правила дорожного движения, вы как бы                                       

негласно разрешаете нарушать их своим детям!  

          Учите ребенка не спешить при переходе улицы, переходить проезжую 

часть только тогда, когда обзору никто и ничто не мешает, прежде чем перейти, 

дождитесь, чтобы транспорт отъехал от остановки. Оказавшись рядом со 

стоящим автобусом, предложите ребенку остановиться, внимательно 

осмотреться, не приближается ли машина.  

           По статистике, каждый пятый малыш, пострадавший в ДТП, 

впоследствии становится пациентом психоневрологического диспансера, так 

как в первую очередь при авариях травмируется головной мозг, отвечающий за 

развитие ребенка.  

           В детском возрасте отсутствует навык безопасного поведения на улицах 

и дорогах, умение наблюдать: осматривать свой путь, замечать автомобиль, 

оценивать его скорость, направление движения, возможность внезапного 

появления автомобиля из-за стоящего транспорта, из-за кустов, киосков, 

заборов.  

           Дорога от дома в детский сад и обратно идеально подходит для того, 

чтобы дать ребенку знания, формировать у него навыки безопасного поведения 



на улице. У ребенка целая гамма привычек формируется с самого раннего 

детства. Именно поэтому, начиная с 1, 5-2 лет необходимо формировать у него 

комплект «транспортных» привычек.  

          Сопровождая ребенка, родители должны соблюдать следующие 

требования: 

          • Из дома выходить заблаговременно, чтобы ребенок привыкал идти не 

спеша.  

          • Перед переходом проезжей части обязательно остановитесь. Переходите 

дорогу размеренным шагом.  

          • Приучайте детей переходить проезжую часть только на пешеходных 

переходах.  

          • Никогда не выходите на проезжую часть из-за стоящего транспорта и 

других предметов, закрывающих обзор.  

          • Увидев трамвай, троллейбус, автобус, стоящей на противоположной 

стороне не спешите, не бегите.  

          • Выходя на проезжую часть, прекращайте посторонние разговоры с 

ребенком, он должен привыкнуть к необходимости сосредотачивать внимание 

на дороге.  

          • Переходите улицу строго под прямым углом.  

          • Переходите проезжую часть только на зеленый сигнал светофора, 

предварительно обязательно убедитесь в безопасности перехода.  

          • При переходе и на остановках общественного транспорта крепко 

держите ребенка за руку.  

          • Из транспорта выходите впереди ребенка, чтобы малыш не упал.  

          • Привлекайте ребенка к участию в наблюдении за обстановкой на дороге.  

          • Покажите безопасный путь в детский сад, школу, магазин.  

          • Никогда в присутствии ребенка не нарушайте ПДД.  

          К моменту поступления ребенка в школу он должен усвоить и соблюдать 

следующие правила поведения на улице и в транспорте: 

          • Играй только в стороне от дороги.  



          • Переходи улицу там, где обозначены указатели перехода, на 

перекрестках по линии тротуара.  

          • Переходи улицу только шагом, не беги.  

          • Следи за сигналом светофора, когда переходишь улицу.  

          • Посмотри при переходе улицы сначала налево, потом направо.  

          • Не пересекай путь приближающемуся транспорту  

          • Автобусы всегда обходи спереди.  

          • Входи в любой вид транспорта и выходи из него только тогда, когда он 

стоит.  

          • Не высовывайся из окна движущегося транспорта.  

          • Выходи из машины только с правой стороны, когда она подъехала к 

тротуару или обочине дороги.  

          • Не выезжай на велосипеде на проезжую часть.  

          • Если ты потерялся на улице - не плач. Попроси взрослого прохожего 

или полицейского помочь.  

          Все понятия ребенок усвоит прочно, если его знакомят с правилами 

дорожного движения систематически, ненавязчиво. Используя для этого 

соответствующие ситуации на улице, во дворе, на дороге. Находясь с малышом 

на улице, полезно объяснять ему все, что происходит на дороге с транспортом, 

пешеходами. Обратите внимание на нарушителей, отметив, что, нарушая 

правила, они рискуют попасть в беду.  

          Не пугайте ребенка улицей – панический страх перед транспортом не 

менее вреден, чем безопасность и невнимательность! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Консультация по ПДД 

«Родители – пример для детей» 

 

Легко ли научить ребѐнка правильно вести себя на дороге? На первый 

взгляд легко. Надо только познакомить его с основными требованиями Правил 

дорожного движения и никаких проблем. 

          На самом деле очень трудно. Ведь мы, родители, каждый день на глазах 

родного чада нарушаем эти самые пресловутые Правила, и не задумываемся, 

что ставим перед ребѐнком неразрешимую задачу: как правильно? Как говорят 

или как делают? 

          Когда же ребѐнок попадает в дорожное происшествие, то виноваты все: 

водитель, детский сад, школа, Госавтоинспекция. Почему не научили, не 

показали, не уберегли? Забывая при этом, что в первую очередь родители 

своим примером должны научить и уберечь. 

          Если вы действительно заинтересованы в том, чтобы ваш ребѐнок владел 

навыками безопасного поведения на дороге, то не сводите процесс обучения к 

пустой и бесполезной фразе: "Будь осторожен на дороге". она не объясняет 

ребѐнку, чего собственно на дороге надо бояться. Где его может подстерегать 

опасность? Лучше используйте движение в детский сад и обратно для 

отработки навыков поведения на дороге. 

          Ребѐнок твѐрдо должен знать, что дорогу можно переходить только в 

установленных местах: на пешеходном переходе и на перекрѐстке. Но и в 

данном случае никто не может гарантировать его безопасность. Поэтому, 

прежде чем выйти на дорогу, остановитесь с ребѐнком на расстоянии 50см – 

1метра от края проезжей части, обратите его внимание, что посмотреть налево 

и направо надо обязательно с поворотом головы, и если с обеих сторон нет 

транспорта представляющего опасность, можно выйти на проезжую часть. 

переходить дорогу надо спокойным размеренным шагом и не в коем случае не 

бегом. 

          Большую опасность для детей представляют не регулируемые 

пешеходные переходы. Здесь ребѐнку важно убедиться, что расстояние до 

автомашин с обеих сторон позволит ему перейти дорогу без остановки на 

середине проезжей части. На регулируемом пешеходном переходе объясните 

ребѐнку, что красный и жѐлтый сигнал светофора – запрещающие. Особенно 

опасно выходить на дорогу при жѐлтом сигнале, потому что некоторые 



машины завершают проезд перекрѐстка и при этом увеличивают скорость. 

Зелѐный сигнал - разрешающий, но он не гарантирует пешеходу безопасный 

переход, поэтому прежде чем выйти на дорогу надо посмотреть налево и 

направо и убедиться, что все машины остановились, опасности нет. 

          Часто ребята оказываются под колѐсами транспорта, когда, выйдя из 

автобуса, пытаются перейти на другую сторону дороги. Объясните ребѐнку, что 

в данном случае опасно обходить транспортное средство как впереди, так и 

сзади, потому что оно большое и из-за него ничего не видно. Надо подождать 

пока автобус уедет. 

          Большую опасность для детей представляют предметы, загораживающие 

обзор (заборы, стоящие автомашины, зимой – сугробы, летом - кустарники, 

деревья). Лучше отойти от них подальше, и перейти дорогу, где безопасно.      

Ваш ребѐнок скоро идѐт в первый класс, уже сейчас неоднократно пройдите с 

ним маршрут от дома до школы и обратно, обращая внимание малыша не все 

опасности, которые могут встретиться ему в пути. Заранее оговорите, что в 

сложной ситуации надо обратиться к помощи взрослых. Дайте возможность 

ребѐнку пройти этот маршрут самостоятельно, наблюдая за ним со стороны. 

Затем детально проанализируйте вместе с ним все его действия. 

  



  

  

 


